
　　　　

令和７ 年 2 月 1 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
法人名の由来でもあるアタッチメント、愛着・付着、連結、接続、取り付けにあるように、世の中の一員として活躍できる人材を育成し、社員や利用者が安心し仕事や家庭を築き上げよう
に自分に合った未来設計をサポートする。

作成日【公表】支援プログラム事業所名：就労準備型放課後等デイサービス アタッチ・メント

目指すゴール：1日の暮らしに見通しを持ち、安心安全に過ごすための手段を考え自発的に取り組む力の向上
支援目標：〇１日のスケジュールを把握し、見通しをもって準備・行動ができる。〇数と金額の意味を理解し、金銭管理を行う事ができる。
　　　　　〇自分や周囲の状況から身に及ぶ危険に対処でき、かつ防ぐ事ができる。〇自分に合った指示・説明の理解の定着ができる。

目指すゴール：自己表現とコミュニケーションスキルの向上
支援目標：〇自分が抱く感情し、良い方法で表現できる。〇自分の気持ちや伝えたい事を伝える手段の幅を広げ自分に合った方法で伝える事ができる。
　　　　　〇相手と接する時の基本的な所作（あいさつ・返事）を身につけることができる。

目指すゴール：愛着の形成と自分らしく活躍できる土台を作る
支援目標：〇トラブルになった時、それを防ぐための対処を考え、行動できる。〇自らの障がい特性を肯定的に理解する事ができる。（自己理解）
　　　　　〇他社との対話・協力・役割分担ができる。〇自が安心できる人や環境について知り、必要な支援を求める事ができる。

支援方針

支援の提供にあたっては、発達障がい・知的障がいを持つ中学校・高校生を対象とし、日常的な学びに加え様々な体験から、自己の障がい特性を肯定的に理解し、自分に合った未来設計と
社会へ出るための準備をサポートする。

営業時間 送迎実施の有無
【平日】９時～１９時００分
【土曜・祝日】９時００分～１７時００分（提供時間１０時間～１６時）

主な行事等

〇保護者会　年２回（3月・7月）〇避難訓練　年2回（火災/地震・津波）〇家族参加型イベント不定期（R5年度：4回）

家族支援

〇障がい特性に応じた声掛けと対応を一緒に考え、実践する。
〇定期面談や保護者会において、子育て相談ができる環境作りを行う。
〇家族、兄弟も対象としたイベントを開催し、事業所活動の見える化を図る。
※家族支援加算・子育てサポート加算の算定

移行支援

〇進路選択に関する情報提供と共有
〇移行先事業所への支援経過の申し送り
※移行支援加算

地域支援・地域連携

〇学校、他の利用事業所等との本人理解・支援・環境整理・足並みをそろえた発
達支援の提供について、共有・検討を行う会議の開催・参加・連携
※関係機関連携加算の算定

職員の質の向上

〇法定研修の実施（身体拘束・虐待防止・防災）＊定期
〇地域の研修会への参加＊随時
〇障がい児に関わる関係者連絡会、事業所連絡会への参加＊定期

支　援　内　容

目指すゴール：心身の健康維持と安定した生活リズムの確立
支援目標：〇体と心の健康について理解する事ができる。〇生活リズムを把握し、目的や状況に応じて調整・行動ができる。
　　　　　〇身辺を清潔に保ち、かつ身の回りを整理整頓ができる。〇体調の変化を感じた時には、周辺に伝え必要な対策を取る事ができる。

目指すゴール：身体を健康に保つ運動習慣づけと身体感覚（５感）の向上
支援目標：〇自分に合った運動習慣をつける事ができる。〇作業を継続する体力をつける事ができる。（就労の見直し）
　　　　　〇場面に応じた相手とのパーソナルスペースの保持や空間認識ができる。〇粗大・微細運動ができる。
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